Compte rendu de I'assemblée générale
du samedi 18 septembre 2021 a Hédé/Bazouges

Etaient présents :

Pour les élus :

- M.Michel VANNIER (CCBR & Saint Domineuc) - M. Yann LEVREL(Québriac)

- M. Michel JOUBERT (Bonnemain) - M.Christian VEYRE (Hédé/Bazouges)
- Mme Aurélie JOSSELIN (La Baussaine) - M. Jonathan BARBIER (Trévérien)

- M. Régis CORBE (Saint Domineuc) - Mme Nathalie NIVOLE (Pleugueneuc)
- M. Rémi COUET (ST Brieuc des Iffs) - M. Jean-Luc LEGRAND (Combourg)
- M. Dominique ABALAIN ( Saint Thual) - M. Christophe DUFEIL (Tinténiac)

Pour les clubs associatifs :

— Mme Virginie BLANCHOUIN (USTSD Volley Ball)

— M. Frédéric DUBUC (VBR Pleugueneuc)

— M. Gérard LE GALL (ACIR Tinténiac)

— M. Jean-Yves DRAGON (Football Club Meillac/Lanhélin/Bonnemain & GJ BR)
— M. Alexis DEMAY (Combourg Handball)

— M. Yvon JOUBERT (Jeunesse combourgeoise Football)

— Mme Céline CLERC VBR Pleugueneuc) pouvoir de M. Frédéric DUBUC

— M. Loic JOSSET (jeunesse combourgeoise Football)

— M. Alain HEBRARD (adhérent)

Pour les éducateurs

— M. Adrien LEPETIT - M. Laurent BONHOMME
— Mme Véronique PERRIN - Mme Nathalie LEFORESTIER

Etaient excusés :

- Mme Annie RESSE (USTSD Badminton) - M. Jean Gabriel BERTHELEME (Cardroc)
- M. Jjildaz URVOY (CKC3R) - M. Patrick COQUIO (Plesder)

- M. Tanguy RICHARD (Basket Combourg) - M.Patrick HUNOT (TC St Do)

- M.Thomas Bourgeault (Badminton Combourg) - M. Loic REGEARD (CCBR)

- M. Philippe Boulouard (Football La Baussaine)



Allocution de bienvenue de M. Veyre, ¢lu de la commune d'Hédé/Bazouges

Nous sommes ici dans une salle de bazouges. La grande salle des sports d'Hédé /Bazouges se situe
dans le bourg de Héd¢ et a besoin d'une rénovation de la toiture, travaux qui ont été rétardés cette
année. Dans le bourg de Bazouges, la commune a a disposition un petit stade et une piste en terre de
BMX. Ils ont un projet de construire un skatepark en bois démontable. La commune compte plus
d'une vingtaine d'associations sportives et culturelles. La commune est I'un des hauts lieux de
tourisme vert d'ille et vilaine avec le site des onzes écluses et son étang pour les randonnées. La
commune a un projet de fétes sportives sur I'année 2022 et espere que 'OSBR pourra étre présente.
M. Veyre nous pris de bien vouloir excuser M. Jean-Christophe Benis, Monsieur le maire
d'Hédé/Bazouges étant absent pour cause de grave maladie.

Virginie demande aux personnes autour de la table de bien vouloir se présenter.

Avant de débuter cette Assemblée Générale, Virginie présente le livret de présentation de I'office,
remis a toutes les personnes présentes ce jour. Ce livret se veut simple, lisible et riche
d'informations sur le fonctionnement et les activités de 1'office. Il a été €laboré grace aux rencontres
et échanges que nous avons eu et aux questions que vous vous posiez sur 'OSBR.

Nous restons a I'écoute pour I'enrichir et I'améliorer.

N'hésitez pas a nous faire part de vos remarques pour en faire un outil d'information partagée.

— Rapport moral de la présidente :

Nous espérons vous retrouver tous en bonne santé et préts pour une nouvelle saison sportive !

Cette saison passée s’est encore déroulée au rythme des protocoles et des restrictions. L’adaptation a
été notre meilleur allié.

Tous : les clubs, les communes, la communauté de commune, le département et les licenciés, avez
aussi €té nos alliés, vous nous avez soutenus encore et toujours : la continuité du soutien financier
mais aussi le prét des équipements sportifs et autre salles de réunion nous ont facilité la tache
encore cette année : alors un grand grand MERCI !

Suite & mon ¢lection de 1’année passée, je pensais pouvoir gérer 1’association avec le conseil
d’administration et grace au travail des commissions mais voila, les rencontres ont été proscrites.
Alors nous avons fait au mieux, le bureau avec les éducateurs, pour maintenir la dynamique,
continuer les projets & nous avons pu vous faire un compte rendu de notre travail, nous avons donc
garder le contact et maintenu ’activité qui nous était possible de maintenir.

Toutes les activités autorisées ont été réalisées et les stages des vacances €taient tous préts pour les
mettre en actions des les contraintes levées, les éducateurs pourront vous donner plus de précisions
dans leur rapport d’activité.

Certaines périodes de travail sont passées en chomage partiel car les lieux de pratiques étaient
fermés mais tant que nous avons pu travailler, nous ’avons fait.

Nous nous sommes réunis a plusieurs reprise les jeudis matin pour faire le point du fonctionnement
mais aussi pour continuer a faire vivre le projet de I’office et se poser des questions sur le
développement de notre activité et de nos propositions d’activités sportives a venir.

Les derniers jeux olympiques et paralympiques, I’engouement qu’ils ont suscité, nous ont aussi
interrogés sur des activités nouvelles a proposer ou de nouveaux partenariats, notamment au niveau
du sport adapté.

Aussi, les forums auxquels nous avons participé, font ressortir certains besoins de familles ou clubs
qu’il nous faudra prendre en compte a 1’avenir.

Ainsi et dans le désordre, plusieurs projets pourraient étre a 1’étude :

o Projet sport & handicap

o L’aide aux clubs qui n’ont pas de bénévoles ou trop peu

. Développer le multisports pour les plus petits



. Développer le multisports au niveau du temps périscolaire (dans les plus petites communes
pour commencer)

. Projet sport & entreprise

. Mise a disposition d’un minibus OSBR

Espérons que pour cette nouvelle saison, nous pouvions réunir le conseil d’administration et les
commissions et tous ceux qui veulent participer, pour travailler sur ces projets et bien d’autres &
ainsi étre au plus proches de tous pour une pratique sportive dont tout le monde a besoin.

Je compléte ce rapport moral par les considérations financiéres car sans bonne gestion financiére,
pas de développement de projets.

Comme nous avons pu vous le communiquer dans les annexes du livret de présentation,
’association est en bonne santé financiere.

Nous avons su avoir un suivi rigoureux des finances de I’association.

- Rapport financier :

En 2020, le budget a été excédentaire et a ce jour, pour I’année 2021, nous sommes aussi
excédentaire.

Malgré les restrictions sanitaires et autres fermetures administratives des équipements sportifs, nous
avons su étre réactif et maintenir autant que possible tous les stages et autres activités annuelles
possibles.

En terme de recettes :

Les aides publiques (subventions com com — département — adhésion des communes) représentent :
71% de nos recettes

Les adhésions aux activités et des clubs représentent : 16%

Les aides de I’Etat Covid 19 : 12%

En somme (sans jeu de mot), le soutien du secteur public a été primordial alors encore un grand
merci a vous.

Les revenus des activités de 1’office restent supérieures aux aides de 1’état, c¢’est dire si nos efforts
pour maintenir 1’activité ont porté leurs fruits. Merci aux éducateurs pour leur investissement.

En terme de dépenses :

Le poste relatif aux salaires et charges reste celui qui colte le plus comme dans pas mal
d’institutions ou autres asso et entreprises.

Nos frais et autres activités proposées durant les stages sont autofinancés par nos recettes d’activités
et ¢’est important de le souligner.

Nous continuerons a étre rigoureux sur la gestion des finances de 1’office qui sont vos subventions
ou adhésions donc vos finances aussi.

Tout projet devra étre au minimum autofinancé pour nous assurer la continuité de notre bonne santé
financiere.

Mais le budget n’est pas notre seule ressource, il est important de noter que les infrastructures que
nous utilisons, nous sont prétées a titre gracieux et que nous occupons nos bureaux a titre gratuit
aussi au complexe de Combourg, avec un espace pour le rangement de notre matériel.

Et puis il y a aussi les ressources humaines, sans prix, celles des bénévoles qui aident les éducateurs
pour continuer a faire fonctionner 1’office.

Nous comptons sur la continuit¢ de tous ces soutiens pour développer avec vous nos actions
sportives pour tous. MERCI A TOUS

Des projets, nous en avons et nous souhaitons les construire avec vous !

Ces différents rapports sont soumis aux votes :

Pour : 20 - Abstention : 0 -Contre : 0



— Rapports d'activités présentés par les éducateurs de 'OSBR

Les éducateurs de 'OSBR interviennent dans différents sports pour 1'encadrement des jeunes
dans les clubs. Les demandes de voeux sont envoyées aux clubs et aux écoles au mois de juin. En
plus des actions dans les clubs et dans les écoles, 'OSBR proposent différentes activités :

— le multisports enfants 6/9 ans : 8 créneaux, sur les communes de St Domineuc,

Combourg, Tinténiac, Pleugueneuc et Hédé/Bazouges.

— La marche nordique le mardi et le vendredi, de 9h15 a 11h30, a chaque séance, un

nouveau parcours a découvrir sur le secteur de la Bretagne Romantique.

- « bouge ton mardi » est un atelier proposé le mardi a la salle des sports de Pleugueneuc, de
14h a 15h30. Cette séance Sport Bien Etre, s'adresse & toute personne en situation de sédentarité et
¢loignée de la pratique sportive.

L'éducatrice propose des activités a porter de tous afin que chacun puisse pratiquer en toute
sécurité, en fonction de ses besoins, tout en bougeant et sans s'épuiser et en respectant le capital
physique de chacun.

— Les Elles en Action : le mercredi de 10h a 11h30, a Combourg, activité réservée aux

femmes.

— Santé vous bien : Une séance d'activité physique Bien étre pour séniors.

Une activité modérée pour préserver son capital santé et améliorer son état physique général.
Le vendredi matin 10h / 11h30, Longaulnay
— Marche bien étre : On se retrouve le vendredi aprés-midi, salle Duguesclin a Tinténiac.
(derriere la poste) a 14h30.
Retour de la Marche pour 16h.
La marche est idéale pour toute personne qui désire conserver sa santé physique et mentale.
- Dépense de calories
- Régule la préssion artérielle
- Augmente la densité osseuse
- Développe la force musculaire et 1'équilibre
- Aide a gérer le stress et 'anxiété

— Bilans des activités éffectuées entre septembre 2020 et juillet 2021

— Football, toute la saison en exterieur et sans contact

— Volley-ball : séances éffectuées entre septembre et la toussaint, puis reprise en fin d'année
scolaire.

— Ecole multisports : une seule a pu étre maintenue sur la commune de Saint Domineuc car les
séances se faisaient a l'exterieur.

— Marche nordique : rassemblement de septembre a la toussaint puis a partir de janvier 2021
jusqu'au mois de juin.

— Scolaires : Activités maintenues toute I'année, mais faites a 1'exterieur. De nouvelles activités
sont arrivées, comme le biathlon.

— Stages des vacances : Les stages de la toussaint, de Noél, de début juillet et fin adut ont été
éffectués.

— Projets a développer :

— Féte du sport en fin de saison

— Génération sports : Ado/Adulte multisports

— sport & santé

— sport & bien étre

— animations dans les communes, un projet est prévu pour l'inauguration du city stade sur la



commune de Saint Brieuc des Iffs.
— Marche nordique sur toutes les communes du territoire
— stage de fin adut avec des nouvelles formules
— nutrition et activités physiques

M.Michel Vannier demande pour la commune de Saint Domineuc, si I'office des sports peut
participer a I'inauguration du parcours sportifs du 09 octobre et du city stade le 22 octobre. Les
¢ducateurs vont consulter leur emploi du temps et vont rendre une réponse au plus vite.

M. Jonathan Barbier se demande si nous avons un bon visuel sur les occupations des salles de la
COMCOM et sur le manque infrastuctures. La commune de Trévérien a une salle qui n'est
pas occupée a 100%. Les activités proposées se passent en semaine, ce qui est contraignant
pour satisfaire toute la population.

L'office des sports de la Bretagne Romantique réfléchit aussi a un projet pour une activité le samedi

Intervention de Michel Vannier en tant que conseiller communautaire délégué en charge du sport,

La Communauté de Commune de la Bretagne romantique dispose de 5 équipements sportifs
communautaires :
— Base nautique — Saint Domineuc
Salle de gymnastique — Saint Domineuc
Complexe sportif, Combourg
Aquacia, Combourg
- - Espace sportif, Tinténiac

La communauté a toujours le projet d'animation sportive du territoire. Le but de cette commission
va étre de travailler sur :

- assurer le développement de l'activité sportive

- activité sport & thématique

- sports & santé : developpement et danger des enfants
- sport compétition

- sport & gouvernance : travailler ensemble

Un recrutement a €té fait a la communauté de commune et la personne va débuter le 01/11/2021.
Les contacts vont surement débuter début 2022.

Le territoire regroupe plus de 130 associations.
Un diagnostique a ét¢é fait voila 2 ans, et il serait peut-&tre possible de le mettre a disposition sur
notre site internet, fichier trop lourd pour étre envoyé par mail.

- Intervention de Nathalie Leforestier pour 'animation sportive départementale :

Nathalie Leforestier nous rappelle les missions sports faites avec le pays de Saint Malo avec
les 4 ESD, (éducateur sportif départemental).

- formation des bénévoles

- activités collectives concernant le public ¢loigné : (travail fait avec le CDAS)
- - tous en selle : refaire du vélo, réparer son vélo ect....

- - on se jete a I'eau : apprendre ou réapprende a nager

- et toujours l'action sur le sujet physique/santé



Terre de Jeux 2024

Le label Terre de Jeux 2024 permet a toutes les collectivités territoriales et aux acteurs du mouvement

sportif qui partagent la conviction que le sport change les vies. Sur notre térritoire, le collége de
Combourg est inscrit a ce dispositif. C'est s'engager a contribuer a faire vivre a tous les émotions des
jeux, changer le quotidien des gens grace au sport et permettre au plus grand nombre de vivre

l'aventure olympique et paralympique dés maintenant.

Pour les établissements scolaires, le collége Théphile Briant de Tinténiac, n'a plus de section sportive.

Deux points sont soumis aux votes de I'assemblée :

— Adresse du siége social de 'association : confirmation de I'adrese : 35 avenue des acacias
35270 COMBOURG

Pour : 20 - Abstention : 0 - Contre : 0
— Cléture du compte bancaire du crédit agricole

Pour : 20 - Abstention : 0 - Contre : 0

— Constitution du Conseil d'Adminstration

Pour les élus : Pour les associations :
— Picot Philippine / Cuguen - Dragon Jean-Yves / FC MLB — GJ BR
— Joubert Michel / Bonnemain - Hébrard Alain (adhérent)
— Dufeil Christophe / Tinténiac - Resse Annie / USTSD
— Corbe Régis / Saint Domineuc - Guilmin Christophe / FCTSD
— Nivole Nathalie / Pleugueneuc - Richard Tanguy / Basket Combourg
— Legrand Jean-Luc / Combourg - Blanchouin Virginie / Volley Tint/St Do
— Abalain Dominique / Saint Thual - Dubuc Frédéric / VBR Pleugueneuc
-, - Joubert Yves

Membres de droits :

— Michel Vannier

— Nathalie Leforestier

— Président du département 35
— Véronique Perrin

— Laurent Bonhomme

— Adrien Lepetit


https://terredejeux.paris2024.org/

Nous passons a I'¢lection des membres du bureau :

Pour le poste de président/e : se présente Virginice BLANCHOUIN
Pour : 8 Contre : 0 Abstention : 0

Pour le poste de secrétaire : se présente Alain HEBRARD

Pour : 8 Contre : 0 Abstention : 0

Pour le poste de trésorier/e : se présente Nathalie NIVOLE

Pour: 8 Contre : 0 Abstention : 0

Constitution des commissions :

Sportive et projet : Communication et ressources humaines :
— Virgine Blanchouin - Virginie Blanchouin
— Nathalie Leforestier - Chritophe Guilmin
— Annie Resse - Nathalie Nivole
— Morgane Gautier - Dominique Abalain
— Tanguy Richard - Régis Corbe
— Jean-Yves Dragon - Véronique Perrin
— Servant Jannik - Alain Hébrard

— Frédéric Dubuc

— Veronique Perrin

— Adrien Lepetit

— Laurent Bonhomme
— Michel Joubert

L'ordre du jour étant épuisé et, personne ne demandant plus la parole la séance est 1évée a 11h00.

La secrétaire La Présidente

Nathalie Nivole Virginie Blanchouin
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