
Office des Sports Bretagne Romantique

Compte rendu de l’assemblée générale

Du 24 novembre 2023
Présent(e)s 
E  lu(e)s  
Mickaël BELLIER (Québriac)
Remi COUET (St Brieuc des Iffs)
Aurélie JOSSELIN (La Baussaine)
Nathalie NIVOLE (Pleugueneuc)

Membres adhérents
Yves ALCHAIN (USL)
Virginie BLANCHOUIN (USTSD Volley)
Jean-Yves DRAGON (FC HBR)
Frédéric DUBUC (VBR)
Laëtitia ERMEL (USL)
Alain HEBRARD (adhérent)
Tanguy RICHARD (Chateaubriant Combourg)

Membres de droits
Béatrice DUGUEPEROUX-HONORE (Département)
Véronique PERRIN (éducatrice sportive)
Laurent BONHOMME (éducateur sportif)
Adrien LEPETIT (éducateur sportif)
Alban LEPERE (département)

Excusé(e)s
Dominique ABALAIN (St Thual) (reçu par courriel ce jour)
Nathalie LEFORESTIER (département)
Georges DUMAS (maire Meillac)
Nathalie DELVILLE (commune de Tinténiac)
Laurent PAPAIL (Volley Club Combourg)

Accueil

Rapport moral de la présidente Virginie Blanchouin

Mes remerciements
 aux éducateurs de l’office, engagés, travailleurs et professionnels, piliers de cette association
 à nous 3 Nathalie, Alain et moi, qui tenons la boutique en tant que bureau et je félicite notre travail (nous sommes  

bénévoles mais c’est un travail)
 à l’équipe que nous formons éduc et bureau
 à Mael et Alexandra qui rejoignent l’équipe pour un ses études et l’autre pour ses compétences en sport santé et  

handicap
Merci à la com com qui nous met à disposition gratuite des bureaux pour fonctionner
Merci aux communes qui nous prêtent leurs installations toute l’année, gratuitement
Merci aux bénévoles qui nous accompagnent sur l’encadrement des stages tout au long de l’année

Si nous devions valoriser tout cela, ça représenterait une belle somme !!!

Merci à la com com pour son soutient régulier à notre activité. Elle s’engage d’ailleurs à nous soutenir à la même hauteur  
financièrement durant les 3 prochaines années.
Merci par avance au département pour son soutien aussi qui j’espère s’inscrira dans la durée pour une collaboration qui nous  
permettra de construire ensemble un projet durable. 
Merci  aux  différents  subventionneurs  qui  ont  étudiés  nos  demandes  et  ont  bien  voulu  nous  octroyer  une  partie  des 
financements demandés : l’ars et la fnoms.
Merci aux communes qui nous aident aussi, chacune comme elles décident mais le principe de participation des 1 euros par  
habitant reste la règle du soutien dont nous avons besoin.
Merci aux adhérents qui nous font confiance pour leur pratique sportive.

L’Office tente de se développer pour répondre aux nouveaux besoins et aussi pour aller vers un public éloigné de la pratique et 
proposer une activité à ceux qui n’en ont pas.



L’Office maintient ses propositions auprès des écoles, des clubs, des adhérents pour une diversité d’activités (nous le verrons 
dans le rapport d’activités).

Nous nous efforçons de développer des activités dans les petites communes du territoire, cette année une belle fête des sports  
a eu lieu à St Brieuc des Iffs (Merci Laurent pour le boulot et merci à la commune) . Nous continuons de travailler pour nous 
développer et évoluer dans la société. Nous restons au contact. 

L’activité physique et sportive, grande cause nationale en 2024 : un rendez vous pour les JO mais pour après aussi avec un des  
objectifs qui est de mettre le sport au cœur des politiques publiques. Allons y ! 

Je vais suivre assidûment cette année et ce sera ma dernière en tant que présidente.
Je resterais membre mais à un autre niveau.

L’office a besoin d’un bureau complet PST, il faut s’engager même si ce n’est pas longtemps, 3 personnes ne peuvent pas 
suffire sur plusieurs années, il faut un relai et nous comptons sur vous.

Je nous souhaite une belle AG et un échange constructif tout au long de la présentation de nos différents rapports.

Merci à tous.

Rapport financier par la trésorière Nathalie Nivole

Le rapport financier a été établi sur la période du 01/10/2022 au 30/09/2023.
Il présente un solde négatif de 39 330,42 € 

Les dépenses s’élèvent à 157 287,36 € et se distribuent de la manière suivante
 charges de personnel (salaires, charges sociales, impôts, frais déplacement, déjeuner) = 85,4 %
 frais administratif, communication, activités stage) = 11,5 %
 achats (matériels sportifs, équipements) et  textile bénévole  = 1,8 %
 adhésions divers organismes= 1,3 %

Les recettes s ‘élèvent à 117 956,94 € et se distribuent de la manière suivante
 stages et adhésions (stage, adhésion famille, communes et clubs) = 38,7 %
 prestations (séances clubs, écoles, autres activités…)  = 23,6 %
 subventions (CCBR, sport santé,….)  = 37,6 %

Les disponibilités en banque se montent à la date du 30/09/2022 à 76 222,66 € 

Le bilan financier et le compte de résultat a été présenté en séance et est présenté en annexe de ce 
compte-rendu.

Un échange a lieu pour connaître la liste des communes adhérentes. Certaines communes ne payant pas 
avant la clôture des comptes fin septembre , il n’est pas possible d’arrêter une liste sûre des communes 
n’ayant pas adhérer . Le bureau propose de partager pour un prochain CA le tableau des paiements par 
commune.
Concernant le retard de versement de la subvention du département (7 000€), cela s’explique par une 
demande de justificatif permettant de déclencher la subvention, en particulier le bilan financier de la 
saison et le rapport d’activité. Ces éléments ont été transmis et la subvention devrait être versée, mais 
elle ne peut pas être intégrée rétrospectivement dans le bilan.
Est  aussi  abordé  la  situation  financière  de  l’association  et  le  déficit  de  cette  saison  et  les  pistes 
d’amélioration : augmentation des tarifs, subventions par d’autres vecteurs (conférence des financeurs), 
meilleur calcul des coûts des prestations, … .
Pour faciliter le travail de bilan, une proposition est faite d’utiliser le logiciel BasiCompta proposé par le 
CDOS.



Rapport d’activités présenté par les éducateurs sportifs et le secrétaire Alain Hébrard

Le  rapport  sportif  de  la  saison  2022-2023  a  été  présenté  en  montrant  une  cartographie  des  lieux 
d’activités sur le territoire, le nombre de personnes concernés et le volume d’activité.
Les tarifs des différentes activités ont été rappelées en séance et se trouvent sur le site de l’office à  
l’adresse https://www.osbr.fr. Le rapport d’activité détaillé peut se consulter sur le site de l’OSBR via ce 
lien : https://www.osbr.fr/media/uploaded/sites/20292/document/655aa03190a87_OSBRrapportactivit20222023.pdf 

Les activités 
 écoles multi-sports

◦ 8 séances d’une heure par semaine
◦ ~ 100 enfants de 6 à 9 ans
◦ se déroulent sur 5 communes disposant d’une salle de sports
◦ 80€ + 10€ d’adhésion

 scolaire
◦ 29 classes par an (cycle de 6 semaines)
◦ 27 enfants en moyenne par classe
◦ 11 communes
◦ 750 enfants
◦ également prêt de matériel pédagogique (kits sportifs)

 clubs
◦ 18h par semaines
◦ 180 jeunes encadrés
◦ ~ 16 bénévoles accompagnés
◦ 7 clubs

 stages sportifs
◦ petites vacances 

▪ 32 journées en petites vacances
▪ 12 journées en été
▪ 300 enfants de 6 à 14 ans
▪ 130 jeunes de 10 à 17 ans
▪ dont mini-camp pour adolescents 14-17 ans à Jugon les Lacs

◦ se déroulent sur 5 communes disposant d’une salle de sports
 sport santé bien être

◦ 4 activités hebdomadaires (Bouge ton mardi, Elles en action, Santé vous bien, Le sport pour la 
santé)

◦  environ 70 adultes concernés
◦ se déroulent sur 4 communes

 marche nordique
◦ 40 inscrits 
◦ 48 sorties de 2h
◦ sur les circuits de randonnées du territoire (majoritairement les circuits de la CCBR)

 multisports adulte
◦ 1 séance d’1h30 par semaine le jeudi à Pleugueneuc
◦ 15 inscrits

 formation cadres bénévoles
◦  environ 7 jeunes formés de 14 à 18 ans
◦ plusieurs journées de formation et un suivi sur la saison
◦ tous les clubs du territoire peuvent inscrire leurs bénévoles

Toutes les activités sont reproposées pour la saison 2023-2024.

https://www.osbr.fr/media/uploaded/sites/20292/document/655aa03190a87_OSBRrapportactivit20222023.pdf
https://www.osbr.fr/


L’Office des Sport et la mairie de St Brieuc des Iffs ont organisé la Fête du Sport le 10/06/2023. Malgré 
des grosses averses, la majorité des activités ont pu être proposées et les personnes qui n’ont pas eu  
peur de la pluie ont pu participer aux diverses séances proposées. 

Trois nouvelles activités sont proposées pour la saison : 
 Séance sport « Santé Mouv’ à St Do » le jeudi de 14h à 15h30 à St Domineuc
 Séance « HandiSport » activité multisport en fauteuil, le vendredi de 14h à 16h à Meillac
 2 Cycles de 6 séances de Sport Santé dans les communes de Cuguen et Mesnil Roc’h

Vote concernant les trois rapports moral, financier et activités

Pour = 16 Abstention = 0 Contre = 0

Les demandes de subvention suivantes au département ont également été votée à l’unanimité.
 Promotion du sport pour une durée de 3 ans 26 000€
 Sport Santé Bien-être pour une durée de 1 an    4 635€
 Handisport pour une durée de 1 an    2 171€

Élection du Conseil d’administration

Le conseil d’administration est composé de 

Pour les élu(e)s
Nathalie NIVOLE (Pleugueneuc)
Dominique ABALAIN (St Thual) (reçu par courriel)
Remi COUET (St Brieuc des Iffs)

Membres adhérents
Frédéric DUBUC (VBR)
Tanguy RICHARD (Chateaubriant Combourg)
Virginie BLANCHOUIN (USTSD Volley)
Alain HEBRARD (adhérent)

Membres de droits
Béatrice DUGUEPEROUX-HONORE (Departement)
Benoit SOHIER (maire St Domineuc et département)
Alban LEPERE (département)
Nathalie LEFORESTIER (département)
Loïc REGEARD (président comcom et maire Pleugueneuc)
Véronique PERRIN (éducatrice sportive)
Laurent BONHOMME (éducateur sportif)
Adrien LEPETIT (éducateur sportif)
Alexandra LECLERE (éducatrice sportive)

Remerciement de l’Office à Jean-Yves Dragon pour les nombreuses années d’engagement bénévole et 
de soutien à l’Office des Sports

Élection du bureau

Pour le poste de président(e) : se présente Virginie BLANCHOUIN
Pour = 16 Abstention = 0 Contre = 0
Pour le poste de secrétaire : se présente Alain HEBRARD
Pour = 16 Abstention = 0 Contre = 0
Pour le poste de trésorier(e) : se présente Nathalie NIVOLE
Pour = X Abstention = 0 Contre = 0

L'ordre du jour étant épuisé et, personne ne demandant plus la parole la séance est levée à 22h00.

La présidente V.Blanchouin Le secrétaire A.Hébrard La trésorière N.Nivole



Annexe : bilan financier et compte de résultat

BILAN OSBR 01/10/2022 AU 30/09/2023
DÉPENSES RECETTES

Frais administratif Adhésions activités
Communication 0,00 €Adhésions Communes/22
Activités stage Adhésions Communes/23

Adhésions Clubs 40,00 €
Total Total

Matériel Prestations Clubs
Équipement éducateurs 221,98 €Prestations Écoles
Formation clubs 390,00 €Activités de l'office

0,00 €
Total Total

Salaires Subvention département 0,00 €
Charges sociales Subvention CCBR
Impôts Sport santé
Frais de déplacement Aide apprenti

Chèques déjeuner
Total Total

Textiles 0,00 €
Total 0,00 €

FNOMS 285,00 €
CDOS 799,00 €
SMACL 255,18 €
STSM 417,60 €
AFDAS 318,70 €

Total 0,00 €

Total DÉPENSES Total RECETTES
SOLDE NEGATIF

4 249,48 € 14 848,50 €
7 763,00 €

13 810,58 € 23 049,80 €

18 060,06 € 45 701,30 €
2 241,19 € 3 730,00 €

4 020,00 €
20 095,50 €

2 853,17 € 27 845,50 €

75 470,90 €
45 933,84 € 27 000,00 €
2 498,00 € 9 576,80 €
7 617,30 € 7 833,34 €

2 778,61 €
134 298,65 € 44 410,14 €

2 075,48 €

157 287,36 € 117 956,94 €
-39 330,42 €

Compte courant
Livret
Librissime
Total banque

Disponibilité en banque : 30/09/23
6 222,66 €

40 000,00 €
30 000,00 €
76 222,66 €
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